






ZIMMER UND SUITEN

Doppelzimmer (35 m²)

Einzelzimmer (20 m²)

Balance



Vitalis Suite (40 m²)

Engery Suite (50 m²)



Gesundheitliche 
Nachhaltigkeit



WAS ZEICHNET UNS AUS?

Diagnostik, Prävention, individuelle Therapien und gesundheitsbezogene 
Nachhaltigkeit sind unsere Stützpfeiler, mit denen wir Sie auf Ihrem Weg 
zu bester Gesundheit begleiten. Bei uns gibt es keine Einheitslösung für 
Ihre speziellen Beschwerden und gesundheitsbezogenen Bedürfnisse. Wir 
betrachten alle Gäste als Individuum und stimmen Behandlungen sowie 
Therapien ganz persönlich auf sie ab. 

Sie profitieren dabei von unserem umfassenden medizinischen und therapeu-
tischen Know-how aus über 35 Jahren Erfahrung, welche wir im angrenzenden 
OptimaMed Rehabilitationszentrum Aspach, das sich auf Erkrankungen des 
Bewegungs- und Stützapparates spezialisiert hat, sammeln konnten. 

„Das Revital Resort Aspach ist ein medizinisches 
und therapeutisches Kompetenzzentrum, das mit 
individuellen Therapiekonzepten auf die Gäste 
eingeht. Mit unseren speziell ausgebildeten 
und erfahrenen ärztlichen und therapeutischen 
Expertinnen und Experten bieten wir Gästen die 
Möglichkeit ihr Leben und ihren Alltag nachhaltig 
wieder besser meistern zu können.“  
Prim. Stephan Nohlen

Ganzheitlich

Harmonie



Dazu zählen Schroth, Osteopathie, APM oder Matrix-Rhythmus und können 
Ihnen daher ein vielseitiges Therapieangebot auf höchstem medizinischem Ni-
veau anbieten. Wir legen großen Wert auf gesundheitliche Nachhaltigkeit und 
begleiten Sie auch gerne nach Ihrem Aufenthalt weiter, damit Sie selbständig 
an Ihrer Gesundheit weiterarbeiten können, um langfristig vital zu bleiben.

„Wir bieten zahlreiche verschiedene Behandlungs- und 
Therapieverfahren an - dadurch ergibt sich die Möglich-
keit, in vielen Fällen auch dann weiterzuhelfen, wenn 
bisherige Behandlungen nicht erfolgreich waren.“ 
Stefan Schäfer, Therapieleitung

Vitalität

Zudem profitieren Sie von einem bestens ausgebildeten Thera-
pieteam. Unsere Physiotherapeut:innen, Ergotherapeut:innen 

und medizinischen Masseur:innen verfügen über zahlreiche Zu-
satzqualifikationen und Ausbildungen.





Individueller
Therapieplan 



PRIVATER GESUNDHEITSAUFENTHALT

Nach einer Operation oder Verletzung am Bewegungs- und Stützapparat hat 
das ehestmögliche (Wieder-)Erlangen der Bewegungsfreiheit höchste Priorität. 
Als Ergänzung oder Alternative zur Rehabilitation über Ihre Sozialversicherung 
bieten wir Ihnen an, unsere Rehabilitationsleistungen als Privatpatient:innen 
in Anspruch zu nehmen. Sie bekommen zeitnah nach Ihrer Operation einen 
Platz bei uns und können die Dauer Ihres Besuches frei wählen. Darüber hinaus 
profitieren Sie von unseren individuell auf Sie zugeschnittenen Therapieplänen, 
höchstem Komfort und einem besonders wohltuenden Ambiente.

THERAPIEPAKETE *

Paket untere Extremitäten (Hüfte/Knie)

Paket Wirbelsäule

Paket Schulter

* Gerne erstellen wir Ihnen auf Anfrage ein individuelles Angebot. 
Die Abrechnung erfolgt bei ärztlicher Verordnung nach dem Wahlarzt-System. 

Exklusiv



OptimaMed Revital Resort Aspach 
Revitalplatz 1 
5252 Aspach

T +43 (0)7755 210 01 
E office@revital-aspach.at 
reha-aspach.at/revital-resort

Restaurant Heimatliebe
Revitalplatz 1 
5252 Aspach

T +43 (0)676 602 22 66 
E office@restaurant-heimatliebe.at 
restaurant-heimatliebe.at
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